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'Jestem = Folski tak, jak,."

Projekt realizowany w wojewddztwie dolnoslaskim, z okazji 101. rocznicy
odzyskania przez Polske NiepodlegtoSci.
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"Festem z Folski ta/é/‘a%,.”

Wstep

Broszura zostata stworzona w ramach projektu ,Jestem z Polski tak, jak...” dofinansowanego ze srodkéw
Programu Wieloletniego NIEPODLEGLA na lata 2017 — 2022 w ramach Programu Dotacyjnego ,Koalicje
dla Niepodlegtej”

O projekcie

Projekt realizowany byt w  wojewddztwie
dolnoslgskim. Miat na celu przyblizenie dzieciom

i miodziezy (5 — 15 lat) czaséw, kiedy Polska
zdobyta niepodlegto$¢, oraz biografii wybitnych
osobistosci, ktére woéwczas zyly i dziataly.
Skupilismy sie gtdwnie na nauce, sztuce i kulturze
polskiej tamtych lat i trzech waznych osobach:
Marii Sktodowskiej-Curie, Ignacym Paderewskim
oraz Stanistawie Wyspianskim.

ChcieliSmy na ich przyktadzie pokazac, czym jest i w jak r6zny sposéb moze przejawiac sie patriotyzm oraz
jak wielkie trudnosci trzeba bylo pokonac i z jakimi problemami sie zmierzy¢ ponad 100 lat temu, aby
osiagnaé swoje cele i zrealizowac¢ marzenia. Projekt miat na celu podsuniecie dzieciom i mtodziezy polskich
wzorcow, a poprzez to — zainspirowanie do wielkich dziatan i rozbudzenie zainteresowania polska historia.

'-'S:WR.MW“U\ R
i . CR]

Zajecia cieszyly sie duzym zainteresowaniem, dzieki czemu projekt ,Jestem z Polski tak, jak...” odbyt sie
w 15 placéwkach szkolnych i $wietlicowych na terenie Dolnego Slaska. Przeprowadzone zostaty 33
spotkania, w ktérych uczestniczyto 694 dzieci i mtodych oséb.
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Maria Skiodowska-Curie

Maria Skitodowska-Curie /ur. 1867 — zm. 1934/ byla fizyczkg i
chemiczka. Dwukrotnie otrzymata Nagrode Nobla — z fizyki i z chemii.
Urodzita sie w Warszawie, ktéra nalezata wéwczas do Imperium
Rosyjskiego. Aby podja¢ studia, musiata wyjecha¢ do Paryza. Byla
prekursorkg nowej dziedziny chemii — radiochemii. W kwestiach
obywatelskich odznaczala sie idealizmem. Angazowata sie spotecznie
w budowanie lepszego zaplecza pedagogicznego, medycznego i
naukowego. Cechowala sie dobrg pamiecia, gtodem wiedzy, pogarda
dla btahostek. Bezinteresowno$¢ byta wg niej najwyzszym walorem
cztowieka. Przyjaznita sie z Albertem Einsteinem, ktéry powiedziat o
niej: ,Jedyna, ktorej nie zepsuta stawa”.

Ighacy Paderewski

Ignacy Jan Paderewski /ur. 1860 — zm. 1941/ — artysta, pianista wirtuoz.
Duzg czes¢ swego zycia spedzit w Stanach Zjednoczonych. Cieszyt sie
ogromnym prestizem w $rodowisku Polonii amerykanskiej. Znat Teodora
Roosevelta i Woodrowa Wilsona — dwoéch prezydentow Standéw
Zjednoczonych. Umiedzynarodowit sprawe Polski, ciggle mowit, ze jest
Polakiem, ze Polska zastuguje na swdj kraj. Wszystkich ,zameczal’
sprawg kraju. W latach 1915 - 16 odbyt tournée po Stanach

Zjednoczonych, zagrat 90 koncertéw, w trakcie ktérych odbywata sie
zbiérka pieniedzy na cel pomocy ofiarom wojny w Polsce. Paderewski
sam uwazat sie za polityka oredownika sprawy polskiej. Méowit: ,Mys| o
Polsce wielkiej, silnej, wolnej, niepodlegtej byta i jest trescia mego
istnienia”.
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Stanistaw Wyspianski

Stanistaw Mateusz Ignacy Wyspianski /ur. 1869 — zm. 1907/ jako
jedyny z trojki naszych bohateréw nie doczekat polskiej Niepodlegtosci.
Wyspianski zalicza sie do grona najwybitniejszych tworcéw polskich.
Byt niezwykle wrazliwy i wszechstronnie uzdolniony. Tworzyt jako
dramaturg, poeta, malarz, grafik, architekt czy projektant mebli. Jego
zwigzek z Krakowem byt bardzo mocny, gdyz to wlasnie tam sie
urodzit. W swojej twdrczosci nawigzywat do tematdéw patriotycznych, do
polskiej historii, kultury oraz przyrody. Charakteryzowat go upor.
Wiedziat, czego chce i nigdy nikomu nie tlumaczyt swoich dziet.
Patriota — zyt w skrajnym ubostwie, ale nigdy nie tworzyt dziet na

zamoéwienie panstw zaborczych. Ulubiong technikg Wyspianskiego byty
pastele, co zainspirowato duzg czes¢ naszych warsztatéw.

Za co kochamy Polske? Wspomnienia zwigzane z nia zostaty przedstawione ponizej. Wyglada wiec
na to, ze kazdy z nas zachwyca sie polska przyroda: morzem, lasami, gérami i jeziorami...
Zobaczcie sami:

Pejzaze
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Podczas spotkan poznaliSmy rowniez takie
osoby jak:

Ludwik Zamenhoff Jur. 1859 — zm. 1917/ - lekarz i okulista, ktdry stworzyt esperanto, czyli najbardziej
rozpowszechniony na Swiecie miedzynarodowy jezyk pomocniczy, przydatny w komunikacji. W 1887
zostaly opublikowane podstawy tego jezyka w ksigzce ,Jezyk miedzynarodowy”.

Hilary Koprowski /ur. 1916 - zm. 2013/ — lekarz i naukowiec, ktoéry wynalazt pierwsza szczepionke
przeciw wirusowi polio wywotujagcemu chorobe Heinego-Medina, ktéra moze prowadzi¢ do Smierci.

Ludwik Hirszfeld /ur. 1884 — zm. 1954/ — lekarz, bakteriolog, immunolog, ktéry wprowadzit oznaczenie
grup krwi: 0, A, B, AB, przyjete na catym Swiecie w 1928 roku. Oznaczyt tez czynnik Rh i odkryt przyczyne
konfliktu serologicznego, ratujgc tym samym zycie wielu noworodkéw.

Rudolf Weigl /ur. 1883 — zm. 1957/ — polski biolog, ktdry wynalazt pierwszg na Swiecie skuteczng
szczepionke przeciw tyfusowi plamistemu. Byt Polakiem z wyboru, powiedziat: ,Ojczyzne wybiera sie
jeden raz. Ja dokonatem wyboru w roku 1918".

Mieczystaw Wolfke /ur. 1883-zm. 1947/ — opracowat pierwowzor telewizora, nazwat go ,telektroskopem”.
Antoni Cierplikowski, Antoine Jur. 1884 — zm. 1976/ — fryzjer o miedzynarodowej stawie, tworca nowych

trendéw w dziedzinie fryzjerstwa, a wtasciwie catej stylistyki kobiecej. Kilka milionéw kobiet obcieto wtosy
dzieki sieci jego zaktadéw fryzjerskich.

Uczestnikéw zajeé pytaliSmy, czym jest sukces
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Spotkania edukacyjno-warsztatowe

Kazde spotkanie bylo podzielone na dwie czesci. Pierwsza skupiata sie na teorii — przedstawieniu tta
historycznego oraz bohaterow zaje¢, w drugiej za$ przeprowadzane byly warsztaty inspirowane tematem
zaje¢. Rodzaje warsztatdbw byly dopasowywane do réznych grup wiekowych oraz preferencji
uczestnikow.

Rodzaje przeprowadzonych warsztatéw:

Tworzenie portretéw zgodnie z dewizg Stanistawa Wyspianskiego:

»Portret mozna malowac¢ kwadrans, p6t godziny — godzine, ale nie mozna go malowac dtuzej, bo
to juz nie bedzie portret, lecz obraz na temat danej osoby — historia osoby. Cztowiek nie jest ten
sam we wtorek, jakim byt w poniedziatek, zmienia sie bezpowrotnie, zmieniajg sie jego przezycia i
przemyslenia, portret to odbicie chwili, odbicie artystyczne, ujmujace rzecz do gtebi”.

2. Tworzenie witrazy przyblizajgce dziatania z materig przezroczystg. Tu zostata wykorzystana gtadka
bibuta i kartony.

3. Tworzenie gier planszowych zwigzanych z tematem Niepodlegtosci oraz wielkich osobistosci polskich.
4. Tworzenie pierwszych stron gazet z informacjami o waznych wydarzenia i osobistosciach. Nazwy

gazet zgodne byly z prasa.

5. Tworzenie kotylionéw niepodlegtosciowych, ktére bedzie mozna zabra¢ ze sobg na apel szkolny.
6. Tworzenie baneréw, ktore klasy beda mogty zabra¢ na apel szkolny.

7. Widokéwka z Polski — tworzenie prac przedstawiajacych polskie pejzaze.

8. Warsztaty teatralne, podczas ktérych staraliSmy sie odegrac historyczne sytuacje.

~

Gry planszowe
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JesteSmy z Polski — jesteSmy rézni. Lgczy nas to, ze mieszkamy i zyjemy wiasnie tuta,.

Nasze portrety i autoportrety
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POLSKI N 7 MEDALEW

NOBLA POLANGW

Przeglad prasy
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Alez to bylo wydarzenie, gdy pojawit sie fryzjer Antoine (Antoni
Cierplikowski) i zaczat scina¢ kobietom wtosy! Kazda dziewczyna
chciata jecha¢ do Paryza — tylko jak tu przekona¢ rodzine?

Maria Sktodowska-Curie byta jedng z pierwszych kobiet, ktéra
zrobita prawo jazdy. Zastanawialiscie sie kiedys, jak wygladat
ten egzamin?

Ignacy Paderewski przed prawie kazdym swoim koncertem dawat
przemoéwienia, mowit o tym, ze jest Polakiem, opowiadat o Polsce i
przekonywat swoich stuchaczy, jak istotng sprawg jest, by Polska
wrécita na mape. Wsrdd scenek nie mogto zabrakng¢ przemowienia
Ignacego Paderewskiego.

Warsztaty teatralne

Wyspianski jest oburzony — Franciszkanom nie spodobat sie wizerunek
trzech Swietych mniszek i zdecydowali, ze przestrzen przeznaczong na
te czesc¢ witraza zapetni projekt innego artysty! Scenka przedstawia
spotkanie Wyspianskiego ze swoimi przyjaciotmi, podczas ktérego
opowiada o calej sytuacji.
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Organizacje zaangazowane w realizacje projektu:

Stowarzyszenie R6znorodnosci Spotecznej UP-DATE
Towarzystwo Przyrodnicze Ziemi Olesnickiej
Fundacja Partnerstwo Jadwiga

Centrum Technologii Audiowizualnych bezptatnie wypozyczyto kostiumy na czas realizacji projektu.
Towarzystwo Uniwersytetow Ludowych udostepnito sale na organizacje warsztatow.

HAucuovisual . 3 AT E

I Technology
Center

Warsztaty zostaty przeprowadzone w ponizej
wymienionych placéwkach:

Wroctaw: SP nr 42, SP nr 64, SP nr 23, SP nr 113, SP nr 4, SP nr 8, SP nr 58, SP nr 84, SP nr 61,
Chrzescijanska SP ARKA, LO nr VII, Przedszkole nr 97 oraz Stowarzyszenie Iskierka ul. Koltataja,
Stowarzyszenie Iskierka Pl. Swietego Macieja.

Poza Wroctawiem: SP w Pegowie, SP nr 3 Oborniki Slaskie, Towarzystwo Uniwersytetow Ludowych filia
w Lozinie.

Dziekujemy nauczycielom, ktérzy zglosili sie do projektu i pomogli w koordynacji dziatan w
poszczegolnych szkotach.

Materiaty:

zaje¢, miedzy innymi: peten zestaw cytatoéw, scenariusze lekcji, oraz materiaty do druku.
Na koncu broszury znajdujag sie zaktadki do ksigzek.

Kontakt:

Jesli sg Panstwo zainteresowani wiekszg ilosci broszur lub majg pytania dotyczace projektu, zapraszamy
do kontaktu: instytutinicjatywiidei@gmail.com

Niestety w broszurze nie udato sie umiesci¢ wszystkich zdje¢ — jesli brates/-as$ udziat w projekcie, a nie
znajdujesz swojej pracy w broszurze, zajrzyj na naszego facebooka:

https:/lwww.facebook.coml/instytutinicjatywildeil
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Ja zas mysle, ze w kazdej epoce mozna miec zycie interesujgce
| uzyteczne, a o to gtownie chodzi, aby go nie zmarnowac i moc sobie
powiedzie(, jak Jean Christophe [autor Romain Rolland]: »Jak tylko

mogtem«”
- Maria Sktodowska-Curie

,Przepis na artyste: jeden procent talentu, dziewie¢ procent
szczescia i dziewiecdziesigt procent pracy”

- Ignacy Jan Paderewski

... tak by het gdzie$ gnato, gnato, tak by sie nam serce Smiato do
ogromnych, wielkich rzeczy, a tu pospolitos¢ skrzeczy, a tu
pospolitosc ttoczy, wiazi w usta, uszy, oczy”

- Stanistaw Wyspianski

,Niech kazdy z nas, jak jedwabnik, tka swoj kokon i nie zgda wyjasnien, po co
i na co. Jezeli robota nasza bedzie dobra, to powiemy sobie, zesmy sie nie
gorzej od jedwabnikow zachowali. Reszta zas nie od nas zalezy"

- Maria Sktodowska-Curie
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